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Пояснительная записка 

 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" существует отдельный вид 

образования – дополнительное. Оно направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени.  

 

Перечень нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность 

дополнительного образования в МБОУ «Лицей №23» 

Федеральные: 

 Конституция РФ. Основной Закон Российского государства (12.12.1993 г.)  

 Трудовой кодекс РФ. 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ  

"Об образовании в Российской Федерации". 

 Федеральный закон "Об основах системы профилактики безнадзорности  

и правонарушений несовершеннолетних" от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ. (Принят 

Государственной Думой 21.05.1999г., в редакции Федерального закона  

от 13.01. 2001г. № 1-ФЗ). 

 Федеральный закон от 22.08.2004 г. №122-ФЗ "О государственной поддержке 

молодежных и детских общественных объединений". 

 Правилами оказания платных образовательных услуг в сфере дошкольного и 

общего образования, утвержденными Постановлением Правительства РФ от 15.08.2013 г. № 

706 "Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг", 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утвержденная 

Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 г. Пр-271;  

 План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы, 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации  

от 7 сентября 2010 года N 1507-р; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования приказ № 374 от 6.10.2009 года. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования приказ № 1897 от 17.12.2010 года. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования приказ № 413 от 17.05.2012 года. 

 Положение о лицензировании образовательной деятельности (в ред. 

Постановления Правительства РФ от 19.07.2012 N 731, от 24.09.2012  N 957). 

 Методические рекомендации Управления воспитания и дополнительного 

образования детей и молодёжи Минобразования России по развитию дополнительного 

образования детей в общеобразовательных учреждениях. (Приложение к письму 

Минобразования России от 11.06.2002 г. № 30-15-433/16). 

 Примерные требования к программам дополнительного образования детей. 

Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей 

Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844. 

 Концепция развития дополнительного образования. 

 СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы организаций дополнительного 

образования детей». 

Учрежденческие: 
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- Устав Лицея; 

- договоры о сотрудничестве с Центром воспитательной работы Ново-Савиновского 

района г. Казани; Центром детского творчества Ново-Савиновского района, МБУДО 

ДДЮТиЭ «Простор», ДМХШ №12. 

- Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени начального, 

основного общего и полного (среднего) образования; 

- Положение об оказании платных образовательных услуг. 

- учебный план по дополнительному образованию лицея; 

- план воспитательной работы на учебный год. 

Современная педагогика способствует созданию условий для свободного выбора 

ребенком форм дополнительного образования, способов самореализации на основе 

освоения общечеловеческих ценностей. Воспитательная среда дополнительного 

образования должна быть как можно более разнообразной, вариативной. Этому и 

способствует Образовательная программа дополнительного образования МБОУ Лицей №23 

Дополнительное образование ориентировано на удовлетворение индивидуально-

групповых потребностей, которые объективно не могут быть учтены при организации 

общего образования. В дополнительном образовании образование рассматривается не 

просто как «подготовка к жизни» или освоение основ профессии, а как непрерывный 

процесс саморазвития, самосовершенствования, увлекательного и радостного потребления 

интеллектуальных ресурсов. В дополнительном образовании подрастающее поколение 

учится мечтать, проектировать, планировать, преобразовывать свою жизнь и окружающую 

действительность, стремясь в своей творческой деятельности к совершенству и гармонии. 

Такое образование основывается на свободе мысли и действия, творчестве, партнѐрстве, 

уважении достоинства каждой личности. Это становится возможным, поскольку в 

сравнении с институтом общего образования институт дополнительного образования 

обладает следующими особенностями: 

- участие в дополнительном образовании на основе добровольного выбора детей 

(семьи) в соответствии с их интересами, склонностями и системой ценностей; 

- возможность выбора программы, режима ее освоения, смены программ. 

В дополнительном образовании обеспечивается более тесная, чем в основном, связь с 

практикой, имеются благоприятные возможности для приобретения социального опыта, 

разнообразия выбора (с правом на пробы и ошибки), профессиональной ориентации. 

В системе дополнительного образования познавательная активность обучающихся 

всегда выходит за рамки собственно образовательной среды. 

В творческой среде дополнительного образования, обеспечивающей возможности 

для раскрытия и эффективного развития способностей, формируется творческая социально 

зрелая и активная личность. 

Важной стратегической задачей и ценностным ориентиром дополнительного 

образования является содействие модернизации физического воспитания детей, 

определенной приоритетным направлением государственной политики Стратегией развития 

физической культуры и спорта Российской Федерации до 2020 года, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 7 августа 2009 г. № 1101-р., а 

также основой реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне (ГТО)», введенного Указом Президента Российской Федерации от 24 марта 

2014 года № 172.  

Дополнительное образование является важным фактором повышения социальной 

стабильности и справедливости в обществе, создавая условия для успешности каждого 

ребенка, независимо от места жительства и социально- экономического статуса семьи. 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития и 

обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания 

дополнительных образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности 
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как дополнение к основному базовому образованию, а также развитие умений и навыков 

самопознания, саморегуляции, самосовершенствования. 

 

Актуальность Программы 
В условиях дополнительного образования дети могут развивать свой творческий 

потенциал, навыки адаптации к современному обществу и получают возможность 

полноценной организации свободного времени. 

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное 

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей. Занятость обучающихся после уроков содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению 

навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические 

навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию 

окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах способствует 

сплочению школьного коллектива, укреплению традиций лицея, утверждению 

благоприятного социально-психологического климата в ней. 

Сегодня дополнительное образование детей – реально действующая подсистема 

образования. Деятельность системы дополнительного образования регламентируется 

образовательными программами, разработанными педагогами на основе государственных 

стандартов, на основании требований Министерства образования Российской Федерации к 

содержанию и оформлению программ дополнительного образования. 

Цель и задачи дополнительного образования 
Основная цель дополнительного образования детей: обеспечение прав личности на 

развитие и самореализацию, расширение возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов детей и их семей, обеспечение общественной солидарности. 

 Основные задачи дополнительного образования детей: увеличение охвата детей 

услугами дополнительного образования; повышение качества дополнительного 

образования; обновление содержания дополнительного образования в соответствии с 

задачами развития государства, интересами детей и потребностями семьи, изменениями 

технологического и социального уклада. 

 

Принципы, лежащие в основе  программы. 

 Принцип научности. Вся информация, излагаемая в учебной программе, должна 

быть достоверной. 

 Принцип адекватности возрасту. Соответствие возрастным и психолого-

физиологическим особенностям ребенка. 

 Принцип личностного подхода.  Личность каждого ребенка является непреложной 

ценностью. 

 Принцип опоры на интерес. Все занятия должны быть интересны для учащегося. 

 Принцип ориентации на достижение успеха. Необходимо создавать условия для 

поддержания у учащихся веры в собственные силы и в возможность достижения 

успеха. 

 Принцип доступности. Излагаемый материал по сложности должен быть доступен 

пониманию учащегося. 

 Принцип интерактивного обучения. Методы, приемы, формы и средства обучения 

должны создавать условия, при которых дети занимают активную позицию в 

процессе получения знаний. 

 Принцип последовательности. Изложение материала должно иметь логическую 

последовательность. 
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 Принцип обратной связи. Педагог должен постоянно интересоваться впечатлениями 

детей от прошедшего занятия. 

 

Предмет дополнительного образования 
Предметом деятельности дополнительного образования лицея является: 

- организация учебного процесса дополнительного образования, в соответствии с 

действующими программами; 

- реализация образовательных программ, направленных на духовное, культурное, 

эстетическое образование подрастающего поколения в системе дополнительного 

образования; 

- реализация программ платных дополнительных образовательных услуг; 

- участие воспитанников в концертных выступлениях, фестивалях, конкурсах, 

соревнованиях, выставках и иных мероприятиях различного уровня. 

 

Функции дополнительного образования 

 Система дополнительного образования осуществляет 5 исключительно важных 

функций: 

1. Функция социализации 

2. Развивающая функция 

3. Обучающая функция 

4. Воспитательная функция 

5. Социокультурная функция 

 

Ожидаемые результаты освоения  

Программы дополнительного образования учащихся 

Основными результатами освоения Программы будут: 

1. Расширение возможностей для наиболее полного удовлетворения 

потребностей и интересов учащихся, выявление одарѐнных детей и формирование 

мотивации успеха. 

2. Повышение роли дополнительного образования в деятельности лицея. 

3. Вовлечение в различные виды деятельности большего количества учащихся. 

4. Снижение роста негативных проявлений среди несовершеннолетних. 

5. Укрепление здоровья детей, формирование навыков здорового образа жизни. 

6. Обеспечение социальной защиты, поддержки и адаптации детей к жизни в 

обществе. 

7. Воспитание у учащихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

 

Условия реализации Программы дополнительного образования 

Развитие системы дополнительного образования учащихся зависит от успешности 

решения целого ряда задач организационного, кадрового, материально-технического, 

программно-методического, психологического характера. 

Организационно-педагогические условия направлены на развитие системы 

дополнительного образования в Лицее и способствуют созданию единого воспитательного 

и образовательного пространства. Для этого ежегодно анализируется социокультурная 

ситуация, учитываются интересы и потребности детей и их родителей (законных 

представителей) в дополнительном образовании. Важно также учесть особенности Лицея, 

его приоритетные направления работы, основные задачи, которые оно призвано решать, а 

также сложившиеся традиции, материально-технические и кадровые возможности. 

Данные условия способствуют возможности  взаимопроникновения, интеграции 

основного и дополнительного образования детей. 
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Каждый учащийся может заниматься в одной или нескольких группах. Однако в 

соответствии с СанПиН, посещение ребенком занятий более чем в 2-х объединениях 

(секций, студий и т.д.) не рекомендуется. Предпочтительно совмещение занятий 

спортивного и неспортивного профиля. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 – 45 минут. 

Занятия проходят в следующих формах организации образовательного процесса (в 

зависимости от содержания программы): индивидуальные, групповые, массовые. Виды 

занятий по программе определяются содержанием программы и могут предусматривать 

лекции, практические и семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-

классы, мастерские, деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной 

работы, концерты, выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды учебных 

занятий и учебных работ. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся (родителей 

(законных представителей)). 

Обучение ведется в соответствии с календарным ученым графиком и учебным 

планом дополнительного образования. 

Прием учащихся в группы по оказанию платных образовательных услуг 

осуществляется по желанию обучающихся (родителей (законных представителей)). 

Основанием для оказания платных образовательных услуг является заключенный между 

заказчиком и исполнителем договор 

В МБОУ «Лицей №23» созданы необходимые условия для организации 

дополнительного образования: 

Кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов 

дополнительного образования. Поддерживается творческое сотрудничество педагогов 

дополнительного образования с учителями-предметниками, классными руководителями, 

совместное обсуждение волнующих всех проблем (воспитательных, дидактических, 

общекультурных). 

Психологические условия направлены на создание комфортной обстановки, и, в 

частности, в рамках дополнительного образования детей, способствующей творческому и 

профессиональному росту педагога. Об успехах в области дополнительного образования 

Учреждения информируются все участники образовательных отношений. 

Материально-технические условия обеспечивают: 

1. возможность достижения обучающимися определенных результатов; 

2. соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований пожарной и 

электробезопасности, охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников. 

Кабинеты Лицея оборудованы интерактивными досками, экранами, 

обеспечивающими информационную среду для эксперимента и наглядной деятельности, 

имеющие выход в сеть «Интернет». 

Для занятий по художественной направленности имеется кабинет музыки, актовый 

зал, мастерские  

Кабинет музыки обеспечен следующим оборудованием: музыкальный центр, 

музыкальные инструменты, компьютер с выходом в сеть «Интернет», фонотека. 

Спортивный зал включает набор спортивного инвентаря: мячи волейбольные, мячи 

баскетбольные, мячи футбольные, скакалки, сетка волейбольная, маты, канат, скамейки, а 

также спортивные комплексы для лазания, подтягивания, оборудование для гольфа 

Актовый зал (на 230 посадочных мест) имеет оборудование для проведения 

массовых мероприятий: микрофоны, колонки, ноутбук, микшерный пульт, микрофонные 

стойки. 

Кабинет биологии оснащён справочниками, программами, методическими 

пособиями, литературой. Имеются в достаточном количестве таблицы по ботанике, 

биологии, зоологии, анатомии, общей биологии. Также есть наглядные пособия по 
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зоологии, биологии; микропрепараты; модели и муляжи; влажные препараты, 

видеофильмы. 

 

Возраст обучающихся 
Программа дополнительного образования детей предназначена для детей 5,5-18 лет. 

В образовательное пространство отделения дополнительного образования детей включены 

дети, находящиеся в различных трудных жизненных ситуациях, дети из многодетных семей, 

опекаемые, дети с ограниченными возможностями здоровья. В проведении занятий 

совместно с детьми могут участвовать родители (законные представители) без включения 

их в списочный состав учебных групп при наличии согласия педагога - руководителя 

детского объединения. 

Платные образовательные услуги оказываются в группах. Наполняемость групп и 

возрастная категория обучающихся в группе зависят от направленности образовательной 

программы и устанавливаются исполнителем в соответствии с требованиями санитарных 

норм и правил. Комплектование групп исполнитель осуществляет самостоятельно. 

Учебный год в Лицее начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая текущего года, 

занятия в группах по оказанию платных образовательных услуг могут иметь любые сроки, 

оговоренные в договоре. 

В период школьных каникул занятия могут: 

 проводиться по специальному расписанию с переменным составом учащихся; 

 продолжаться в форме поездок, туристических походов и т.п.  

  проводиться на базе специальных учебных заведений и предприятий с целью 

профориентации подростков.  

В период школьных каникул учебные группы работают по специальному 

расписанию, занятия могут быть перенесены на утреннее и дневное время;  

Комплектование учебных групп начинается в сентябре.  

Особое внимание следует обратить на рекомендацию о том, чтобы заканчивались 

занятия в системе дополнительного образования детей не позднее 20.00.  

 

Контроль за результатами освоения Программы 

 

Вид контроля Формы контроля Срок контроля 

Вводный Собеседование, тестирование, прослушивание, 

просмотр 

Сентябрь 

Промежуточный Зачет, экзамен, открытое занятие, олимпиада, конкурс, 

опрос, викторина, мини- выставка, выставка творческих 

работ, коллективный анализ работ 

Декабрь-январь 

Итоговый Зачет, экзамен, открытое зачетное занятие, показ 

творческих работ, экзамен – концерт, концерт, 

праздник, спектакль, опрос, викторина, выставка 

творческих работ, конкурс, коллективный анализ 

   Май 

 

Этапы реализации программы 

2019-2020 учебный год 

 аналитико-диагностическая деятельность (анализ социокультурной ситуации, 

в которой работает Лицей, выяснение интересов и потребностей детей и их родителей в 

дополнительном образовании); 

 моделирование системы дополнительного образования; 

 создание кадровых и материально-технических условий для внедрения 

программ дополнительного образования. 

2020-2021 учебный год 
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 охват дополнительным образованием до 65% учащихся; 

 разработка и апробация программ дополнительного образования; 

 развитие и укрепление материально-технических условий для внедрения 

программ дополнительного образования; 

2022-2023 учебный год 

 охват дополнительным образованием до 80% учащихся; 

 соотношение результатов реализации программы с поставленными целями и 

задачами; 

 определение перспектив и путей дальнейшего развития дополнительного 

образования в школе. 

2024-2025 учебный год 

 функционирование системы дополнительного образования; 

 анализ и коррекция деятельности объединений дополнительного образования. 

 

Основные направления дополнительного образования в Лицее 

Научно-техническое 

 объединение «Инфознайка». 

 робототехника 

 объединение «Юный химик» 

 объединение «Юный физик» 

Художественно-эстетическое направление 

 хореографическое объединение; 

 вокальное объединение; 

 объединение «Рукодельница»; 

 театральное объединение «Образ» 

Эколого-биологическое направление 

 объединение «Юные экологи» 

Туристско-краеведческое направление 

 туристическое объединение; 

 объединение «Юный краевед». 

 «ЮНЕСКО» 

Физкультурно-спортивное  направление 

 секция «Мини-Футбол»; 

 секция «Баскетбол»; 

 секция «Настольный теннис»; 

 секция «Хоккей» 

 секция «Гольф». 

Социально-педагогическое направление 

 «Основы лидерства». 

Профилактическое  

Объединение «Юных инспекторов движения» 

Основные направления дополнительных платных образовательных услуг 

 Программы для дошкольников 

 Программы интеллектуального направления 

 Программы художественно-эстетического направления 

 Программы психолого-педагогического направления 

 Программы общеразвивающего направления 

 Программы спортивного направления 

Программы дополнительного образования созданы в целях конкретизации 

содержания образовательного стандарта с учетом межпредметных и внутрипредметных 
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связей, логики учебного процесса и возрастных особенностей лицеистов. Содержание 

образовательных программ по дополнительному образованию соответствует достижениям 

мировой культуры, российским традициям, культурно-национальным особенностям. На 

занятиях преподаватели используют современные образовательные технологии. Учащиеся 

под руководством педагогов участвуют в конкурсах, соревнованиях, фестивалях разного 

уровня (школьных, муниципальных, районных, городских, всероссийских). Содержание 

образовательных программ направлено на: 

- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия, обучающегося; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности 

- интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка; взаимодействие педагога 

дополнительного образования с семьей. 

Приложением к данной Программе являются рабочие программы по направлениям. 

 

Ожидаемые результаты программы дополнительного образования 

Критерии результативности. 

В ходе мониторинга планируется положительная динамика по следующим 

критериям: 

 рост мотивации обучающихся в сфере познавательной и развивающейся 

деятельности; 

 удельный вес обучающихся, готовых к саморазвитию; 

 удельный вес образовательных учреждений, вовлеченных в воспитательную 

деятельность по формированию инициативности и творчества через ресурсы 

дополнительного образования; 

 удельный вес обучающихся, готовых к успешной адаптация в социуме; 

 положительная динамика физического и психического здоровья школьников; 

 удельный вес родителей, вовлеченных в процесс воспитания и развития 

школьников; 

 рост числа обучающихся, охваченных содержательно-досуговой 

деятельностью; 

 уменьшение количества обучающихся, состоящих на учете в ОДН, КДН,  

на внутришкольном контроле; 

 увеличение числа педагогов в Лицее и УДОД, вовлеченных в процесс 

формирования творческой личности школьников в пространстве дополнительного 

образования. 

В ходе мониторинга необходима корректировка планов воспитательной работы 

педагогов, классных руководителей, консультации психолога  

для педагогов, родителей (лиц их заменяющих), детей. Процесс интеграции общего и 

дополнительного образования предусматривает доработку и обновление критериев 

эффективности.  

Контроль результативности дополнительного образования в школе, его интеграции 

с общим образованием коллектив школы планирует осуществлять путем проведения 

мониторинговых исследований, диагностики обучающихся и их родителей (лиц их 

заменяющих).  

В результате анализа выбраны следующие методики изучения эффективности  

процесса интеграции различных видов обучения в ОУ: 

1. Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной 

образовательной программе (Буйлова Л.Н., Клёнова Н.В.). 

2. Тест Н.Е. Щурковой «Размышление о жизненном опыте».  
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3. А.А.Андреева «Изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью», 

Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью  

в образовательном учреждении»,  

4. Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности родителей работой 

образовательного учреждения», 

5. А.Н. Лутошкина по изучению уровня развития детского коллектива «Какой  

у нас коллектив»,  

6. Д.В.Григорьева «Социометрического изучения межличностных отношений  

в детском коллективе». 

7. Оценка Портфолио обучающихся и др.  

Диагностику планируется проводить психологом, педагогами дополнительного 

образования и классными руководителями 1 раз в год. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Простейшие арифметические подсчеты показывают, что не менее 150 дней в году 

ученик свободен от школьных занятий, оставшиеся дни года, еще треть его времени, не 

занята уроками. Но ребенок никогда не бывает, свободен от самого себя. Растущий человек 

ждет от мира разнообразия, и среди тех возможностей выбора, которых ему предоставляют 

естественное течение жизни, среди ценностей и приоритетов быта, вполне могут быть и 

ценности дополнительного образования. Никто не имеет права лишать ребенка 

возможности предпочесть среду, где он может проявить себя. Достаточно выбрать систему 

выбора дела по душе, выявить предпочтения ребенка и можно развивать его способности в 

самых разных направлениях, причем делать это прямо в школе, не обрекая ребенка и его 

родителей на поиск дополнительных услуг на стороне. При этом, в отличие от общего 

образования, дополнительное образование не имеет фиксированных сроков завершения, его 

можно начать на любом возрастном этапе и в принципе в любое время учебного года, 

последовательно переходя от одной ступени к другой. Его результатом может стать хобби 

на всю жизнь, и даже определение его будущей профессии. 

Наступило время, когда нельзя рассчитывать только на учебный процесс, пора 

преодолеть стереотип восприятия дополнительного образования как второстепенного и 

понять, что оно объективно обладает возможностью объединять в единый процесс 

обучение, воспитание и развитие ребенка. Дополнительное образование призвано 

обеспечить дополнительные возможности для духовного, интеллектуального, физического 

развития, удовлетворению творческих и образовательных потребностей современного 

человека. 


